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План 

физкультурных развлечений с детьми 3-7 лет
На 2011-2012 учебный год

	Сроки 
	Возрастная группа

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Сентябрь 
	
	« Зарница»

	Октябрь 
	«Прогулка осенью»
	«Спортивная игротека»
	«Прогулка осенью»
	«Осенние старты»

	Ноябрь 
	«Мой веселый звонкий мяч»
	«Путешествие в Африку»
	«Осенние старты»
	«Геометрические старты»

	Декабрь 
	«Зимние старты»
	«Веселая неделька»
	«Не боимся мы жары и холода – закаляемся!»
	«Зимние старты»

	Январь 
	«В гостях у старины глубокой»
	«Зимние забавы»
	«Здоровый образ жизни – здоровье нации!»

	Февраль 
	«Путешествие в Австралию»
	Сюжетно-ролевая прогулка
	«Супермен года»
	«Богатыри земли русской»

	Март 
	«Спортивный экспресс»
	«Мой веселый звонкий мяч»
	«Марьи – искусницы»

	
	
	
	
	«Весенние старты»

	Апрель 
	«Бегут ручьи…»
	«Весенняя капель»
	«Весенние старты»
	«Озорные уроки»

	
	
	
	«Правил дорожных на свете не мало»

	Май 
	 «Кто спортом занимается, тот здоровьем укрепляется»

	
	
	«Супер старт!»

	Июнь  
	«Дорога, пешеход, водитель-велопробег»

	Июнь 
	«Правил дорожных на свете не мало»


